
My 探究の全体計画（例） 

２年１組 氏名（ 上中花子 ） 

サポートしていただいた先生：（  北先生     ） 

⚫ 探究テーマ 

食品ロスをなくすために 

 

⚫ 探究を通して実現したい夢・探究によって誰が幸せになるか 

若狭町における食品ロスを減らすことを目標とする。給食の残食に注目することで、身近なと

ころから取り組んでいきたい。食品の生産者・調理員さんなどが幸せになると思う。 

 

⚫ 夢の実現のためにやってみたいこと 

給食の残食の状況を若狭町のすべての学校で調査してみたい。考えた改善策をすべての学校に

提案したい。 

 

⚫ 課題設定の理由 

道徳の授業で食品ロスについて学んだ際に、自分たちの身近なところで起こっている食品ロス

を少しでも解消することで多くの人が救われるのではないかと考えたため。 

 

⚫ 探究で明らかにしたいこと、集めたいデータ・資料、ぶつかりそうな課題 

●給食における 1 日の残食料 

●若狭町における残食料（データがないかもしれない） 

●残食を再利用する方法が難しい 

●残食を減らす取り組みについてのポスター 

 

⚫ SDGｓ：17 のゴールのどこにつながるか 

２：飢餓をゼロに 

 

⚫ 取材したい場所・人・助言を求めたい人 

⚫ 場所：若狭町の給食センター、飲食店、農業法人 

⚫ 機関・人：給食センターの職員、飲食店の店員、農家の人 

 

⚫ 探究に必要な機材・購入してほしい消耗品・備品 

特にありません 

 

⚫ 探究の成果・失敗を誰に伝えたい 

各学校の校長先生、給食に関わってくださっている方々 

 


